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Badanie Slepej Plamki Mariottea
macula ceca

Tarcza nerwu wzrokowego (discus nervi optici) ( Drugi nerw czaszkowy — N.Opticus (I1)
Miejsce na siatkdwce catkowicie niewrazliwe na bodzce Swietlne

PrzysSrodkowo (przynosowo) wzgledem tylnego bieguna gatki ocznej (bulbus oculi)
Jest miejscem gdzie skupiajg sie neuryty neurondéw zwojowych z catej siatkowki.
Neuryty te tworzg pien nerwu wzrokowego.

W tym obszarze nie ma fotoreceptoréw nie ma wiec obrazu (Slepa plamka)

O jej istnieniu mozna sie przekonac patrzgc tylko jednym okiem .

Mozna to wykazac za pomocg odpowiednich testow.

Krol Anglii Karol Il Stuarta wykorzystywat jej obecnosc w makabrycznych zartach .

Bocznie (skroniowo) okoto 2,5 mm od tarczy nerwu wzrokowego znajduje sie Plamka
Zo6tta (macula lutea) miejsce na siatkdwce o najwiekszej wrazliwosci i rozdzielczosci
(dominanta czopkdéw). Przechodzi przez nig o$ optyczna oka.

Jedna komodrkowa wzrokowa potgczona jest z jednym neuronem dwubiegunowym a ten
z jednym neuronem zwojowym (brak redukcji liczby neuronéw na drodze wzrokowej,
inaczej niz w pozostatych obszarach siatkéwki).

W centralnej czesci plamki z6ttej wystepujg wytacznie czopki)

Mechanizmy odruchowe powodujg, ze gatka oczna porusza sie tak, aby obraz
przedmiotu padat na plamke z6tt3.
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Camera obscura




Badanie REAKCJI ZRENIC na éwiatto i
akomodacje (PLR= Pupil Light Reflex)

1. Reakcja zrenicy na swiatto (adaptacja oka do
Zzmieniajgcego sie natezenia Swiatta )

2. Reakcja konsensualna

3. Reakcja na akomodacje (porazenie akomodacji =
cykloplegia)

4. DROGA tUKU ODRUCHOWEGO ZRENICY NA
SWIATEO | AKOMODACIJE

5. ZNACZENIE DIAGNOSTYCZNE BADANIA POWYZSZYCH REAKCJI ODRUCHOWYCH w
schorzeniach neurologicznych : udary, choroba Parkinsona, Alzheimera, badanie wptywu
lekéw i substancji psychotropowych, w kryminalistyce (wykrywanie narkotykéw w organizmie
cztowieka oraz ocena standw emocjonalnych ).

6. WPLYW SUBSTANCJI FARMAKOLOGICZNYCH NA
WIELKOSC | REAKCJE ZRENIC






c.d.

W zatruciach niektérymi lekami obserwujemy rozszerzenie zrenic (mydriasis) : atropina i
skopolamina — parasympatykolityk , kokaina-sympatykomimetyk ) lub ich zwezenie (myosis) :
opium, morfina-szpileczkowate Zrenice

ODRUCH ZRENICY NA SWIATLO : ZWEZENIE ZRENIC POD WPLYWEM PADAJACEGO NA
SIATKOWKE SWIATLA

Ramieniem doprowadzajgcym tego odruchu jest nerw wzrokowy (n.ll)
Ramieniem odprowadzajgcym tego odruchu jest nerw okoruchowy ( n.lll)

W zdrowiu - Reakcja konsensualna bo czesci przynosowe nerwow wzrokowych ulegaja
skrzyzowaniu

DROGA NERWOWA : FOTORECEPTORY, NERWY WZROKOWE, SKRZYZOWANIE NERWOW
WZROKOWYCH, PASMA WZROKOWE, LGI, WZGORKI GORNE POKRYWY SRODMOZGOWIA, JADRA
DODATKOWE NERWU OKORUCHOWEGO (Westphala-Edingera), WLOKNA PRZEDZWOJOWE
PRZYWSPOLCZULNE NERWOW OKORUCHOWYCH, ZWQJ RZESKOWY, WtOKNA ZAZWOJOWE ,
MIESIEN ZWIERACZ ZRENICY (Musculus sphincter pupillae)

Pobudzenia przewodzone przez jeden nerw wzrokowy docierajg do obu stron pnia moézgu.

W warunkach prawidtowych naswietlanie jednej zrenicy wywota zwezenie zrenicy oka drugiego.
Jest to tzw. REAKCJA KONSENSUALNA.



C.D.

BRAK ODRUCHU ZRENICY NA SWIATtO W JEDNYM OKU MOZE WYSTAPIC W RAZIE
USZKODZENIA : 1. NERWU WZROKOWEGO 2. NERWU OKORUCHOWEGO

ZACHOWANIE REAKCJI KONSENSUALNEJ MOZE WYJASNI POCHODZENIE BRAKU
ODRUCHU NA SWIATLO (CZY BRAK ODRUCHU NA SWIATtO ZALEZY OD
USZKODZENIA NERWU WZROKOWEGO CZY OKORUCHOWEGO

PRZYKtADY : CWICZENIA - TESTY

1.PRZY USZKODZENIU NERWU WZROKOWEGO NASWIETLANIE OKA CHOREGO =
BRAK ODRUCHU ZRENICY W OBU OCZACH

2. NASWIETLANIE OKA ZDROWEGO = REAKCJA KONSENSUALNA = ROWNIEZ
REAKCJA OKA CHOREGO

3. PRZY USZKODZENIU NERWU OKORUCHOWEGO NASWIETLANIE OKA CHOREGO
SPOWODUIJE REAKCIJE TYLKO OKA ZDROWEGO

W SLEPOCIE POCHODZENIA KOROWEGO ODRUCH ZRENIC NA SWIATtO
POZOSTAJE PRAWIDLOWY !!I



C.D.

REAKCJA ZRENIC NA AKOMODACIE (NASTAWNOSC) - INNE NIZ W POPRZEDNIM
ODRUCHU RAMIE DOSRODKOWE ale TAKIE SAMO RAMIE ODSRODKOWE.

POCZATEK CZESCI DOSRODKOWEJ tUKU ODRUCHOWEGO : NERW WZROKOWY,
PASMO WZROKOWE , LGI, KORA POTYLICZNA, SRODMOZGOWIE,

CZESC ODPROWADZAJACA TO PODOBNIE JAK W REAKCJI ZRENICY NA SWIATLO :
JADRO DODATKOWE NERWU OKORUCHOWEGO (W-E) etc.

WNIOSEK : MOZE GO NIE BYC PRZY ZACHOWANYM ODRUCHU ZRENIC NA SWIATtO |
ODWROTNIE, BRAKOW| ODRUCHU NA SWIATtO MOZE TOWARZYSZYC PRAWIDtOWY
ODRUCH NA AKOMODACIE, (obj. Argylla Robertsona- USZKODZENIE W OBSZARZE
NAKRYWKI SRODMOZGOWIA )

GDY OKO STALE PATRZY NA BLISKI PRZEDMIOT, MIESNIE RZESKOWE KURCZA SIE,
WZRASTA WYPUKLOSC SOCZEWKI, OSTRY OBRAZ PRZEDMIOTU NA SIATKOWCE . W
TYM SAMYM MOMENCIE - RUCH ZBIEZNY GAtEK OCZNYCH (KONWERGENCIA) |
ZWEZENIE ZRENIC.

RUCHY GALEK OCZNYCH SA ZAWSZE SKOJARZONE — NIGDY NIE MOZEMY W
WARUNKACH FIZJOLOGICZNYCH PORUSZAC TYLKO JEDNYM OKIEM !!! (wodzenie
oczami za powoli przesuwanym palcem)

ODP_OWIEDZ BLIZY WZROKOWEJ — TRIADA : AKOMODACIJA, KONWERGENCIJA |
ZWEZENIE ZRENICY



c.d.

* Czynniki pupilloconstrykcyjne : opioidy, Ach,
ezeryna, sen, swiatto
* Czynniki pupillodylatacyjne : Noradrenalina,

Adrenalina, Kokaina, Amfetamina, LSD,
Meskalina, Atropina, Bol, Emocje

e Zakres zmian szerokosci zrenicy : od 2mm do
dmm



CZESC PRAKTYCZNA

WYWOLYWANIE ODTUCHU NA SWIATLO | NASTAWNOSC (AKOMODACIE)
PRAWIDtOWE ZRENICE SA OKRAGLE | ROWNE

ODRUCH ZRENIC NA SWIATLO (bodziec — éwiatto naturalne albo elektryczne latarki)
Swiatto dzienne : badany twarza do okna, zastoniete oczy wpatrzone w dal (brak
akomodacji), szybkim ruchem odstaniamy jedno oko ,potem drugie - wynik : zwezenie

Latarka : zaciemniamy pokdj, badany tytem do okna (Swiatfa) patrzy w dal, szybko
naswietlamy jedno oko, drugie zastoniete — wynik : zwezenie

BADANY STALE PATRZY W DAL : ZRENICE ROZSZERZA_JA SIE _—tATWIEJ WYWOLAC REAKCIE.,
WYKLUCZMY REAKCJE NA AKOMODACIE (ROWNIEZ ZWEZENIE ZRENIC PRZY PATRZENIU NA
BLISKIE PRZEDMIQOTY

BADAMY REAKCJE K_ONSENSUALNA : NASWIETLAMY JEDNO OKO | OBSERWUIJEMY DRUGIE —
JEDNOCZESNE ZWEZENIE OBU ZRENIC

ODRUCH NA AKOMODACIE : badany patrzy w dal i nagle badajgcy w odlegtosci okoto 7 cm
w linii Srodkowej przed oczami badanego pokazuje palec badanemu.

WYNIK : WYRAZNE ZWEZENIE ZREN_ICY PO SPOJRZENIU NA PALEC ORAZ KONWERGENCIA,
KTORA ROWNIEZ POWODUIJE ZWEZENIE ZRENIC

W PORAZENIU NERWU OKORUCHOWEGO WYSTEPUJE TZW. ZUPEENA SZTYWNOSC ZRENIC
TJ. BRAK ODRUCHU ZRENIC ZAROWNO NA SWIATLO JAK | AKOMODACIE,



e UNIZSZYCH KREGOWCOW NERWY
WZROKOWE KRZYZUJA SIE W 100%

 UCZtOWIEKA TYLKO W OKOtO 50% BO W
100% PATRZYMY OBUOCZNIE



